
Herzlich
Willkommen

Für unsere Gäste legen wir Wert auf regionale
 Produkte und Nachhaltigkeit. 

Unser Bäckermeister Arno backt unser
 frisches Brot und unsere Köche holen sich

 jeden Morgen frische Kräuter und
 unsere Bienchen produzieren fleissig Honig. 

Mit Persönlichkeit und Liebe zum Detail schaffen wir 
Qualität.

...und leben unsere 
Herzlichkeit. 



UPETEN
Entdecke die volle Vielfalt

 unseres Landhaus-Dinners für 42 € pro Person, in 
der Vorausbuchung 37 € pro Person. 

 oder genieße einzelne Komponenten.

Vorspeise 12,50 €
 Suppe 9 € 

Hauptgang Fisch I Fleisch I vegetarisch 28 €



VORSPEISEN/SUPPEN

Pfifferlingcrémesuppe
Röstzwiebeln I Croûtons I Schnittlauch

9,00 €

Buttermilch-Gurken 
Kaltschale

Nordseekrabben I Dill
8,00 €

3 Scheiben 
hausgebackenes 

Dinkelbrot
Butter
2,00 €



VORSPEISEN/SUPPEN

Caesar Salat 
Rinderrückenstreifen I Parmesan I Croûtons I Kirschtomaten

16,00 €

Wildkräutersalat
Rucola Pesto I Parmesan I Kirschtomaten I Gurke I Paprika

als Vorspeise 8,00 €
als Hauptgang 13,00 €

Wellnesssalat 
Tomate I Gurke I Paprika I Oliven I Zwiebeln I friesischer Weißkäse

Balsamicodressing
14,00 €

Keine Liebe ist aufrichtiger als die Liebe 
zum Essen.

-George Bernard Shaw- 



VORSPEISEN/SUPPEN

Lauwarmer Ziegenkäse 
Feldsalat I Kirschtomaten I Walnuss

14,00 €

Wassermelone
friesischer Weißkäse I Minze I kalt gepresstes Olivenöl

13,00 €

BURGERZEIT

Landhausburger 
Rindfleisch 200g I Brioche Brötchen I Burgersauce I Cheddar 

Gurke I Salat I Tomate I Potatoe Dippers

21,50 €

Heinz Ketchup oder Mayo im Gläschen   1,50 €



HAUPTGÄNGE

Rumpsteak
Bratkartoffeln I Bohnen im Speckmantel I Kräuterbutter

32,00 €

Schnitzel „Wiener Art“ 
lauwarmer Kartoffel-Gurkensalat I Preiselbeeren

23,00 €

Gebratene Hähnchenbrust 
Zucchini I Süßkartoffel I Gartenkresse

24,00 €

Wildschweingulasch
Kräuterspätzle I Pfifferlinge I kleiner Blattsalat I Rosmarin-Kirsch Marmelade

26,00 €



Gedünstetes Seelachsloin
Safransauce I Bio Basmati-Reis I glasierte Möhrchen

25,00 €

Schollenfilet 
Bratkartoffeln I Gurkensalat I Speckstippe

27,00 €

Lachswürfel
feine Bandnudeln I Basilikumpesto I Rucolasalat I Tomate I Parmesan

24,00 €

ohne Lachs 19,00 €



VEGAN

Mini-Maultaschen
Gemüsecurry I gebratene Tofuwürfel I Kokossauce

21,00 €

Gebratene Pfifferlinge
á la Créme
grüne Bandnudeln I Gartenkräuter

21,00 €



DESSERT

Holunderblüten
Crème Brûlée

Waldbeeren-Sorbet

8,00 €

Marinierte Erdbeeren
Mandel I Tiramisu-Eiscreme

9,00 €

Frieseneis im Becher 
verschiedene Sorten

4,00 €

Wir informieren Dich über Allergene
 und Zusatzstoffe. Sprich uns gerne an. 



Norddeutsche Weisheiten
1. „Moin“ bedeutet „Guten Morgen“, „Guten Tag“, „N‘abend, auch hier?“ 

und „Wie geht‘s?“
2. Der norddeutsche Gruß lautet „Moin“, denn „Moin Moin“ ist schon Gesabbel.

3. „Jo“ ist ein vollständiger Satz mit Subjekt, Prädikat und Objekt. Punkt!
4. „Schietwetter“ fängt bei Windstärke 12 an.

5. Sturm ist erst, wenn die Schafe keine Locken mehr haben.
6. Regen ist erst, wenn die Heringe auf Augenhöhe vorbeischwimmen.

7. Gegenwind formt den Charakter.
8. Nirgends strahlt der Himmel so schön grau wie in Norddeutschland.

9. Solange die Pfütze nicht zufriert, ist im Norden Sommer.
10. Watt mutt, datt mutt.

11. Wat de Buur nich kennt, dat frett he nich!
12. Geiht nich, givt nich!

13. Nich‘ lang schnacken - Kopp in‘ Nacken.
14. Alles südlich der Elbe ist Norditalien.

15. Nordlicht bleibt Nordlicht.
16. Norddeutsche sprechen mindestens zwei Sprachen: Platt und Ironisch.


